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Curso de Socorros de Urgéncia no Judo

A Federacao Paulista de Judo estard oferecendo o Curso de Socorros de
Urgéncia no Judo, destinado para candidatos ou ndo ao Exame de Graduacao
da FPJ, com abordagem nas condutas imediatas, preven¢do de lesdes e retorno
ao esporte.

Este curso sera realizado no CAT — Centro de Aprimoramento Técnico
da F.P.J., Rua Airosa Galvao, 45, Agua Branca, na cidade de Sao Paulo —
Capital, no dia 15 de maio de 2010 (sabado) com a duragdo de 04 horas.

Horario: das 08 as 12 horas

INSCRICAO: mesmo dia e local, das 07 as 07h 45m.
TAXA: R$ 100,00 (cem reais).

Para os portadores da Faixa Marrom ou Faixa Preta, o curso vale 10
pontos no item de cursos, € obrigatorio para o candidato a 3° Dan e acima,
conforme o regulamento do Exame de Graduagao da F.P.J..

ALOJAMENTO: Os que necessitarem de alojamento
deverdo fazer as suas reservas com pelo menos 03 (tré€s) dias de antecedéncia
pelo telefone (0xx11) 3672-5649.

Sao Paulo, 03 de maio de 2010.

Francisco de Carvalho Filho
Presidente



